
Частное учреждение образовательная организация дополнительного профессионального образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ НАТАЛЬИ МИХАЙЛОВОЙ» 

 
 

Руководство. Педагогический (научно-педагогический) состав. 

 

Кузьменок Наталья Михайловна-директор 

Телефон: +7 (495) 280-80-77 

e-mail: guseva@academestet.com 

ФИО Должность, ученая 

степень, ученое 

звание 

Уровень образования. Направление 

подготовки и (или) специальность, 

квалификация. Повышение 

квалификации. Профессиональная 

переподготовка 

Преподаваемые учебные дисциплины, 

темы 

Общий стаж 

работы/Стаж 

работы по 

специальности, 

лет 

Михайлова 

Наталья 

Павловна 

Преподаватель, 

к.м.н,- 

Высшее, врач, терапия 2001г,   

 

Повышение квалификации 

Дерматовенерология 144ч.  2019г.,  

Косметология 144 ч., 2020г., 

Организация здравоохранения и 

общественного здоровья, 144ч., 2019г.  

 

 

Профессиональная переподготовка 

«Косметология» 576 ч., 2013г.,  

Педагог дополнительного 

профессионального образования 

профессионального обучения, 260 ч., 

2019г. 

 

Анатомо-физиологические 

предпосылки формирования 

гипертонуса и мимических морщин 

средней, нижней трети лица, шеи и 

декольте. 

 Ботулинический токсин. Основные 

характеристики. История применения 

в терапевтической и эстетической 

медицине. Механизм действия. 

Основные показания к использованию 

в эстетической медицине. 

Нестандартные зоны введения и риски 

использования препарата в этих 

областях. 

Абсолютные и относительные 

противопоказания к применению 

ботулотоксина в косметологии. 

Критерии отбора пациентов. 
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Рекомендации в постпроцедурном 

периоде. 

Правила хранения, восстановления и 

использования препарата. Расчет 

единиц и доз для разных областей. 

Особенности проведения процедуры 

ботулинотерапии с целью коррекции 

мимических морщин средней, нижней 

трети лица, шеи и декольте. 

Контроль теоретических и 

практических навыков: тестирование. 

Мезопротеин: определение, варианты 

восстановления препарата. Области 

применения: перибуккальные 

морщины, шея, декольте. Схемы 

введения, дозировки. 

Концепция Full-Face ботулинотерапии: 

показания,  дозировки, схема 

введения, критерии оценки результата. 

Колмаков 

Константин 

Сергеевич 

Руководитель 

научно-

методического 

отдела; 

преподаватель,-,- 

Высшее, врач по специальности 

лечебное дело, 2016, 

дерматовенерология 2017г. 

 

Повышение квалификации 

Дерматовенерология 144ч., 2023г.,  

Косметология, 144ч., 2022г. 

 

Профессиональная переподготовка 

Косметология, 576ч., 2019г. 

Педагог дополнительного 

профессионального образования, 260 ч., 

2022г. 

 

Стабилизированные химические 

пилинги срединного и поверхностного 

воздействия. 

Кожа — как орган, функции, строение, 

процесс обновления эпидермиса, 

значение дермы, трофика и 

кровоснабжение кожи, роль меланина. 

Возрастные изменения кожи, признаки 

фотостарения. 

Классификация по факторам 

воздействия и степени повреждения 

кожи при химическом пилинге. 

Процесс обновления кожи, 

предпилинговая подготовка и 
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постпилинговый уход за кожей. 

Пилинг поверхностного воздействия: 

показания, противопоказания, состав 

препаратов, механизм воздействия на 

кожу, порядок проведения процедуры 

и результаты. Срединные 

стабилизированные пилинги: 

показания, противопоказания, состав 

препаратов, механизм воздействия на 

кожу, порядок проведения процедуры 

и результаты.  

Маякова  

Вера  

Борисовна 

Преподаватель, 

к.м.н.,- 

Высшее, врач по специальности 

лечебное дело 

 

Повышение квалификации 

Дерматовенерология. 144 ч., 2020 г., 

Косметология, 144 ч., 2020г. 

 

Профессиональная переподготовка 

Косметология, 2012г. 

Педагог дополнительного 

профессионального образования, 260 ч., 

2022г. 

Анатомо-физиологические основы 

косметологии 

Принципы диагностики заболеваний 

кожи и косметических дефектов 

Наиболее часто встречающиеся 

заболевания кожи, волос, ногтей, 

косметические дефекты 

Методы лечения, применяемые в 

косметологической практике 

Принципы профилактического ухода 

за кожей, волосами 

Санитарно-эпидемиологический 

режим. Инфекционная безопасность 

Медицина катастроф 
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Хадеева Флюра 

Навилевна 

Преподаватель,-,- Высшее, врач по специальности 

лечебное дело, 1997г. 

 

Повышение квалификации 

Дерматовенерология, 144ч., 2020г. 

Косметология, 144ч., 2018г. 

 

 

Общие вопросы мезотерапии; 

Основные этапы классического сеанса 

мезотерапии; возможности 

мезотерапии при коррекции 

эстетических проблем тела (целлюлит, 

избыточные локальные жировые 

отложения); особенности проведения 

мезотерапевтических сеансов на 
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Профессиональная переподготовка 

Косметология, 260ч., 2018г., 

Педагог дополнительного 

профессионального образования, 260 ч., 

2022г. 

эстетической зоне «овал лица-шея-

декольте»; мезотерапия в трихологии;  

мезотерапия в дерматологии (при акне, 

себорее, гиперпигментации, куперозе). 

Буссе Кристина 

Викторовна 

Преподаватель,-,- Среднее, Специальность Сестринское 

дело, 2008г. 

 

Повышение квалификации 

Сестринское дело в косметологии, 

2013г. 

 

Профессиональная переподготовка 

 

Педагог дополнительного 

профессионального образования 260 ч., 

2022г. 

Стабилизированные химические 

пилинги срединного и поверхностного 

воздействия. 

Кожа — как орган, функции, строение, 

процесс обновления эпидермиса, 

значение дермы, трофика и 

кровоснабжение кожи, роль 

меланина.Возрастные изменения 

кожи, признаки фотостарения. 

Классификация по факторам 

воздействия и степени повреждения 

кожи при химическом пилинге. 

Процесс обновления кожи, 

предпилинговая подготовка и 

постпилинговый уход за кожей. 

Пилинг поверхностного воздействия: 

показания, противопоказания, состав 

препаратов, механизм воздействия на 

кожу, порядок проведения процедуры 

и результаты.  
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Санников 

Антон 

Владимирович 

Преподаватель,-,- Высшее, врач по специальности  

лечебное дело, 2005г.,  

 

Повышение квалификации 

Дерматовенерология 2020г.; 

Косметология 2020г. 

 

 

Основные характеристики филлеров. 

Применение в эстетической медицине. 

Показания и противопоказания к 

контурной пластике. 

Техники контурной пластики. 

Анатомо-физиологические 

особенности. Опасные зоны.  

Губы. Особенности коррекции. 
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Профессиональная переподготовка 

Косметология,  

Педагог дополнительного 

профессионального образования 260 ч., 

2022г. 

Схемы введения препарата. 

Носогубные складки: выполнение 

процедуры в зависимости от 

индивидуальных особенностей 

пациента. 

Коррекция губоподбородочных 

морщин.  

Первичная консультация.  

Ведение фотодокументации. 

Анестезия при контурной пластике. 

Тактика ведения постпроцедурного 

периода. 

Побочные эффекты и осложнения 

после проведения контурной пластики. 

Татарова 

Индира 

Магомедовна 

Преподаватель,-,- Высшее, врач по специальности 

лечебное дело, 2013г., 

дерматовенерология 2014г. 

 

Профессиональная переподготовка 

Косметология, 576ч., 2016 

Общие вопросы мезотерапии; 

Основные этапы классического сеанса 

мезотерапии; возможности 

мезотерапии при коррекции 

эстетических проблем тела (целлюлит, 

избыточные локальные жировые 

отложения); особенности проведения 

мезотерапевтических сеансов на 

эстетической зоне «овал лица-шея-

декольте»; мезотерапия в трихологии;  

мезотерапия в дерматологии (при акне, 

себорее, гиперпигментации, куперозе). 
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Потапова Елена 

Валентиновна 

Преподаватель,-,- Высшее, преподаватель математики, 

1986г. 

 

Профессиональная переподготовка 

«Преподаватель программ 

дополнительного профессионального 

образования и профессионального 

Цели, содержание и структура 

педагогической деятельности 

Основные виды педагогической 

деятельности 

Функции педагогической деятельности 

Профессиональная компетентность 

педагога 

Договор с 

самозанятым 
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обучения, 620 часов, 2018г. 

 

Повышение квалификации 

«Использование электронного обучения 

и дистанционных образовательных 

технологий в педагогической 

практике», 72 ч, 2018г. 

Профессионально-педагогическая 

направленность личности учителя 

Педагогическое общение как основа 

деятельности учителя 

Профессиональная Я-концепция 

учителя 

Профессиональное самопознание как 

основа профессионально-личностного 

саморазвития учителя 

Сущностная характеристика 

профессионально-личностного 

саморазвития учителя 

 


