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2.1. Учебный план
программы «Химические пилинги в эстетической медицине»

Продолжительность программы в часах: 24 часа.
Режим занятий: 8 часов в день.

	

№

	

              Название темы




	Всего аудиторных часов
	Теория (лекции)
	Теория (семинары)
	Практика 

	1.
	Косметология: теория и практика.
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2.8
	Стабилизированные химические пилинги срединного и поверхностного воздействия.

Химический пилинг в косметологии на современном этапе.


Кожа — как орган, функции, строение, процесс обновления эпидермиса, значение дермы, трофика и кровоснабжение кожи, роль меланина.

Возрастные изменения кожи, признаки фотостарения.


Классификация по факторам воздействия и степени повреждения кожи при химическом пилинге.

Процесс обновления кожи, предпилинговая подготовка и постпилинговый уход за кожей.

Пилинг поверхностного воздействия: показания, противопоказания, состав препаратов, механизм воздействия на кожу, порядок проведения процедуры и результаты. 

Срединные стабилизированные пилинги: показания, противопоказания, состав препаратов, механизм воздействия на кожу, порядок проведения процедуры и результаты. 


Контроль знаний и полученных навыков: тестирование.
	23


2


2



2


2


4


7




3




1


	16


2


2



2


2


2


4




2




-

	2


-


-



-


-


1


1




-




-
	5


-


-



-


-


1


2




1




1


	3.
	ИТОГО:
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