
Частное учреждение образовательная организация дополнительного профессионального образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ НАТАЛЬИ МИХАЙЛОВОЙ» 

Аннотация 

Курс знакомит слушателя с одним из направлений врачебной косметологии - мезотерапией, от 

истории возникновения до правовых аспектов. В нем дается обширная теоретическая информация, 

приводится большое количество ингредиентов и препаратов, которые могут применяться для 

мезотерапии, и рекомендации по их использованию для коррекции различных дермато-

косметологических состояний. Слушателя обучат, как правильно готовить и вести пациентов, 

находящихся на мезолечении для получения оптимальных результатов. 

В процессе изучения курса предусмотрена возможность практических и лекционных занятий, 

отработка навыков проведения классического мезотерапевтического сеанса на разных 

эстетических зонах. 

Цели обучения: получение теоретических знаний и овладение практическими навыками по 

диагностике, профилактике и лечению  косметических дефектов, встречающихся в практике врача 

дермато-косметолога, с помощью интрадермальных инъекций. 

Планируемые результаты обучения: 

Обретение слушателем знаний и практических навыков по 

проведению диагностику состояния кожи пациента; определению показания и противопоказания к 

процедуре мезотерапии; оформлению необходимую правовую документацию (индивидуальную 

карту, информированное согласие); владению всеми мезотерапевтическими техниками; 

выполнению всех этапов мезотерапевтического сеанса: сосудистый, собственно сеанс мезотерапии 

и этап применения дополнительных техник;  

составлению курсов и программ коррекции различных состояний кожи лица и тела; 

оказанию неотложной помощи в дерматологии и косметологии. 

В программе используются следующие виды учебных занятий: лекции, самостоятельная 

работа, симуляционное обучение, практические занятия (стажировка). 

 


