
Частное учреждение образовательная организация дополнительного профессионального образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ НАТАЛЬИ МИХАЙЛОВОЙ» 

 

Учебный план программы повышения квалификации «Мезотерапия в эстетической 

косметологии и эстетической медицине, современные методики».  
Совершенствование профессиональных компетенций врачей с высшим образованием-

специалитет по следующим специальностям:  

По основной специальности - косметология.  

По дополнительной специальности - дерматовенерология.  

Сроки обучения - 36 часов.  

Форма обучения – очная. 

 

№ Наименование 

разделов 

 

Количество часов В том числе  

Всего Внеаудиторных Лекции  

 

Стажировка 

 

 Общее Самостоятельная 

работа 

 

Аудиторная работа 

1 Общие вопросы 

мезотерапии 

6 - 5 1 

2 Основные этапы 

классического 

сеанса 

мезотерапии. 

Принципы 

составления 

коктейлей.  

7 1 4 2 

3 Возможности 

мезотерапии при 

коррекции 

эстетических 

проблем тела 

8 1 5 2 

4 Особенности 

проведения 

мезотерапевтическ

их сеансов на 

эстетической зоне 

«овал лица-шея-

декольте». 

8 1 5 2 

5 Мезотерапия в 

трихологии 

3 1 1 1 

6 Мезотерапия в 

дерматологии 

4 1 2 1 

 Итого 36 5 22 9 

 
 


